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Junta Directiva SCCOT

President
Josep Mª Amorós Macau

Vicepresident
Frederic Portabella Blavia

Secretari
Josep Lluís Agulló Ferré

Tresorer
Jaume Morales de Cano

Vocal de Docència
Francesc Peris Prat

Vocal de la Revista
Jaume Calmet Garcia

Vocal de Residents
Corona Poy Gual

President sortint
Enric Cáceres Palou

Comitè Organitzador

President
Alejandro Yunta Gallo

Gemma A. Piñol
Rosa Abad Satorres
Pilar Aparicio Garcia
Jesús Arias González
Marc Arimany Serratosa
Fernándo Collado Saenz
Enric Cruz Oliver
Manuel Garrucho Vicente
Ana González Sánchez
Josep Anton Guillén Alvaro
Victor Herrera Salinas
Manuel Jiménez Potrero
Carmen Martínez Ruíz
Josep Martínez Tetas
Elena Melendo Pérez
Montse Mitjans Cubells
Xavier Piqueres Garcia
Jose Luis Sánchez Fernández
Xavier Soler Molins
Borja Suárez Fernández
Alvaro Toro Aguilera
Mauricio Torres Chuayffet
Norma Trigo Bermúdez

Comitè Científic

Enric Cáceres Palou
José Juan Fernández Martínez
José Antonio Hernández Hermoso
Xavier Mir Bullo
Joan Carles Monllau Garcia
Joan Nardi Vilardaga
Armando Peinado Vistuer
Frederic Portabella Blavia
Santiago Suso Vergara
Manel Vancells Garrido
Pascual Vicente Guillen
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Seu
Hotel El Montanyà
Avinguda Montseny (Urb. El Montanya), S/N
08553 Seva

Organitza
Alexandre Yunta i Gallo
Hospital General de Granollers

Internet
www.sccot2011.com

Presentació de comunicacions
- Les comunicacions només podran enviar-se mitjançant la pàgina web
- Els cartells científics seràn presentats en format E-Poster
- La informació científica estarà disponible a la web del Congrés

Dates importants
15 de març Data límit per la presentació de comunicacions
15 de març Data límit per la inscripció sense recàrrec
A partir del 12 de maig: Inscripció i pagament directe a la seu del Congrés

Sopar SCCOT
Dijous, 19 de maig, 21.00h
Restaurant Mas d’Osor

Secretaria Tècnica
Torres Pardo · C/ Nàpols 187, 2º
08013 Barcelona
Tel. 93 246 35 66 · Fax 93 231 79 72
e.torres@sccot2011.com

Restaurant Mas d’Osor

INFORMACIÓ GENERAL

BARCELONA

GRANOLLERS

VIC

AIGUAFREDA

C-17

C-17

C-17

EL MONTANYÀ

Seu
Hotel El Montanyà
Avinguda Montseny
(Urb. El Montanya), S/N
08553 Seva

eix transversal

direcció Manresa-Lleida

direcció Girona
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Benvolguts amics,

En nom del Comitè Organitzador us volem agrair la confiança que vàreu
dipositar amb nosaltres fa dos anys quan varem presentar la nostra candidatura
per a organitzar el 24è Congrés de la nostra Societat.

Davant tal responsabilitat esperem i desitgem estar a l’alçada dels anteriors
congressos i en això posarem tot el nostre afany.

Com comprovareu, en aquesta ocasió els dies escollits són el 19 i el 20 de maig, un dijous tarda i el
divendres complet, deixem lliure el dissabte entenent que tots anem prou ocupats durant la setmana
com per a sacrificar part del fi de setmana al merescut descans i a la família.

Us convidem a reservar en les vostres agendes aquestes dates per acompanyar-nos i poder compartir
experiències clíniques i amistat en un entorn natural als voltants del Monsteny tan acollidor com és el
Montanyà.

Tenim la sort de comptar amb unes taules rodones d’actualitat i generadores de controvèrsies i esperem
la vostra activa participació tan en comunicacions com en els cartells, així com en els debats.

Com no, seguirem mantenint la reunió paral·lela d’infermeria que molt encertadament es va posar en
marxa en el congrés de Lleida ara fa 5 anys.

Aprofitem l’ocasió per a desitjar-vos un bon any, amb molta força i coratge per a enfrontar-nos a
l’amenaçant situació econòmica que planeja sobre el nostre sistema sanitari, el nostre desenvolupament
professional i la formació dels nostres residents.

Us espero per a saludar-vos personalment.

Alejandro Yunta Gallo
President del XXIVè Congrés SCCOT

PRESENTACIÓ
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Queden enrere les manifestacions científiques que els nostres pioners van iniciar
de manera gairebé artesanal valent-se del capital humà d`aquells moments,

capitalitzat per destacats referents que organitzaven cursos de genoll, peu,
malalties reumàtiques, mà, raquis i d’altres. La indústria intervenia poc i els
professors convidats eren comptats. Des del primer Congrés a Tarragona
fins ara, hem assistit a una progressió marcada pel canvi de model sanitari
en el qual ha tingut especial participació la  posada a punt dels hospitals i

la reorganització de la primària. A la dècada dels 80 van fer eclosió al
panorama assistencial català els Hospitals Comarcals, avui responsables de

més del 70% de l’assistència, on van néixer Serveis comandats per traumatòlegs
joves  formats a les millors escoles.

El resultat ha estat el sistema que  contemplem, una xarxa hospitalària de diversos nivells que s’ha
qualificat de modèlica, en gran part gràcies a la professionalitat i capacitat d’il·lusió dels metges, que
el pas del temps, la carestia de la Sanitat i els canvis socials han fet disminuir. Els congressos de la
Catalana han estat els que més han contribuït a millorar la nostra autoestima al propiciar un fòrum en
què tothom diu la seva opinió, aprofitant la bona relació entre els metges alliberada de personalismes
i en què les jerarquies són una plataforma d`excel·lència per aportar noves idees, ajut, col·laboració
i noves fonts d’estímul. L’allau d`informació i la ingerència de noves tecnologies donen la impressió
que tot és més fàcil per la rapidesa amb què aquestes si instauren, essent els responsables de cada
Servei els que s’encarreguen de donar la necessària profunditat i prudència. Aquest any, Alejandro
Yunta organitza a Granollers el que serà el seu segon congrés de la SCCOT. Aquest fet no és casual,
doncs la tasca que ha portat a terme ha donat fruits que s’han plasmat en aquests i molts d`altres
esdeveniments. El resultant és un grup de treball contrastat, conegut de tothom i de per si garantia de
que la convocatòria serà un èxit.

Per tal d’afavorir l`assistència al Congrés, el Comitè Organitzador ha decidit canviar el format clàssic
de divendres i dissabte al matí pel de dijous a la tarda i divendres. Les taules rodones liderades per
David Moreta i César Abellán tenen uns continguts prou engrescadors com per esperar-ne uns fruits
de la mateixa qualitat dels que s’encarreguen de la seva organització. Les comunicacions, l’exposició
i presentació de cartells, l’adjudicació de premis i beques i la sessió per infermeria, juntament amb les
activitats socials i lúdiques faran que aquestes siguin unes jornades inoblidables.

Us hi esperem.

Josep Maria Amorós Macau
President de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia

PRESENTACIÓ
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13.00 h Entrega de documentació

14.45 h Salutació i Benvinguda

15.00 - 17.00 h COMUNICACIONS LLIURES

17.00 h Pausa-Café

17.30 - 19.00 h 1ra TAULA RODONA
REVISIÓ I ACTUALITZACIONS EN EL TRACTAMENT DEL COLZE
Coordinador: Cèsar Abellán
Hospital Asepeyo. Sant Cugat. Barcelona

Introducció
Cesar Abellán. Hospital Asepeyo. Sant Cugat. Barcelona

Perills anatòmics
         Pau Forcada. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida

Aquell dolor de colze que no és epicondilitis
Joaquim Rodriguez. Hospital de Vic

Què faig amb aquest colze traumàtic?        
Aureliano Montiel. Hospital Asepeyo. Sant Cugat. Barcelona

Pseudoatrosi resistent 
Angel Ferreres. Institut Kaplan. Barcelona

Colze inestable
Xavier Espiga. Parc de Salut Hospital del Mar. Barcelona

Neuropatia cubital. Fracàs                
Manel Llusà. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

Noves tendències de tractament            
Cesar Abellán. Hospital Asepeyo. Sant Cugat. Barcelona

Debat

21.00 h Sopar SCCOT
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08.30 - 10.30 h COMUNICACIONS LLIURES

10.30 h Pausa cafè

11.00 - 11.30 h Inauguració Oficial

11.30 - 13.00 h 2a TAULA RODONA
FRACTURES TORACOLUMBARS. ACTUALITZACIÓ
Coordinador: David Moreta
Hospital Universitari de Bellvitge. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Introducció. Revisió històrica
David. Moreta. Hospital Universitari de Bellvitge
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Biomecànica i classificacions
Miriam Maireles. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Concepte d'estabilitat
Lluis Gonzalez Cañas. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Tractament conservador
Jordi Español - Laureano Ruiz. Hospital de Terrassa. Barcelona

Tractament quirúrgic
Lluis González Cañas. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Fractures amb lesió neurològica
Carles Villanueva. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona

Fractures en el nen
Anna Ey. Hospital St. Joan de Deu. Esplugues de Llobregat. Barcelona

Fractures patologiques
Amadeo Muntané. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Tractament quirúrgic percutani
David Moreta. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Discussió
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14.30 h Entrega de documentació

15.00 h Reunió Catalana d’Infermeria Traumatològica

Cloenda

13.00 - 14.30 h Dinar de treball

14.30 - 15.30 h Presentació de casos clínics per a residents
Josep Mª Amorós Macau

15.30 - 16.30 h Defensa de cartells que opten a premi

16.30 h Pausa cafè

17.00 - 18.00 h COMUNICACIONS LLIURES

18.00 h ASSAMBLEA SCCOT

20.00 h Cloenda
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Forma de pagament
1. Xec nominatiu a favor de Congressos SCCOT
2. Transferència bancària (enviant còpia) al compte 2081 0386 41 3300003664
Enviar a: Torres Pardo · Carrer Nàpols 187, 2º · 08013 Barcelona

Inscripcions Congrés SCCOT
Membres SCCOT abans 15 de març després 15 de març a partir del 12 de maig

400 € participants 400 € participants Inscripció a seu
285 € residents 315 € residents Inscripció a seu

No Membres SCCOT
430 € participants 470 € participants Inscripció a seu
315 € residents 345 € residents Inscripció a seu

Membres jubilats de la SCCOT Inscripció gratuïta
La quota d’inscripció inclou documentació científica, dinar de treball, cafès i sopar SCCOT. IVA inclòs

V Reunió Catalana d’Infermeria Traumatològica
abans 15 de març després 15 de març a partir del 12 de maig
100 € participants 110 € participants Inscripció a seu

La cuota d’inscripció inclou documentació científica i cafès. IVA inclòs

COGNOMS

NOM

DOMICILI CODI POSTAL

POBLACIÓ PROVÍNCIA

TELÈFON FAX

CENTRE DE TREBALL

CÀRREC

E-MAIL (EN MAJÚSCULES)
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ALLOTJAMENT
Hotel El Montanyà · SEVA (Barcelona) Avda. Montseny, s/n

Habitació individual: 105€ Habitació doble: 125€
El preu de l’habitació inclou esmorzar i 8% d’IVA

Data d’entrada Data de sortida
nits x euros per nit= euros

Important: les reserves d’habitacions estan garantides fins el dia 1 de Maig.
A partir d’aquesta les reserves estaran sotmeses a disponibilitat.
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Conforme a l'establert en la Llei Orgànica 15/1999 de Protecció de Dades
de Caràcter Personal, l'informem que les dades personals proporcionades

són confidencials i formen part dels fitxers titularitat de Congrés SCCOT
amb la finalitat d'agilitzar la gestió i organització del present congrés, això
com proporcionar-li informació referent a futurs congressos que puguin resultar
del seu interès, sino es que ens manifesta el contrari. Pot exercir els seus drets
d'accés, rectificació, cancel·lació i oposició, dirigint-se per escrit a l'adreça

referenciada en el present document.

Secretaria Tècnica
Torres Pardo · C/ Nàpols 187, 2º

08013 Barcelona
Tel. 93 246 35 66 · Fax 93 231 79 72

e.torres@sccot2011.com

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ I ALLOTJAMENT
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http://webs.academia.cat/societats/cirorto/




